
中山大学附属第五医院鼻咽癌防治中心进修招生简介

中山大学附属第五医院（以下简称“中山五院”）鼻咽癌防治中心集医疗、教学、科

研于一体，下设鼻咽癌科，拥有床位 96张，以国内著名鼻咽癌防治专家、中山五院副院

长陈明远教授团队领衔组建而成。中心是中国医疗保健国际交流促进会鼻咽癌防治分会依

托单位、中国医疗保健国际交流促进会华佗工程鼻咽癌全国技术指导单位、中国抗癌协会

鼻咽癌整合防筛专业委员会主委单位、广东省抗癌协会鼻咽癌专业委员会主委单位、珠海

市抗癌协会鼻咽癌专业委员会主委单位、珠海市鼻咽癌防治中心授牌单位，在国内外均享

有良好的学科声誉。

中心对标国家级癌症中心建设标准，融合微创外科、放射治疗和药物治疗（含化疗，

靶向和免疫治疗）三大核心抗癌手段，依托医院学科综合优势，联合头颈部肿瘤科、放射

肿瘤科、耳鼻咽喉头颈外科、中医肿瘤科、介入血管外科、神经内科、神经外科、口腔科、

康复医学科、临床营养科和精神心理科等多个学科，建立了覆盖鼻咽癌预防-筛查-诊断-

治疗-随访-康复-研究-教学全链条的工作机制，以实现鼻咽癌防治“一站式服务”。

中心擅长鼻咽癌放疗、化疗和外科等综合治疗及其转化研究，近年以第一或通讯作者

发表高水平论文 50余篇，包括 Lancet, Lancet Oncol, JAMA Oncol, J Clin Oncol 等国际顶级医

学期刊；科研成果被 NCCN，ESMO，CACA，CSCO 等 10 余项国际国内权威指南采纳；获

得国家自然科学基金重点项目、地区合作项目、省部级重点项目、国自然面上项目等 10

余项资助；荣获中国抗癌协会科技奖一等奖、广东省科技进步一等奖、广东省优秀科技成

果奖、广东医学科技奖“医学科学技术奖”二等奖等多个奖项；主编专著 2 部，发明专

利授权 10项，国际学术会议主题发言近 20余次。

中心聚焦鼻咽癌防治学科群建设，对标国家级重点专科建设布局，瞄准“鼻咽癌诊疗

水平国内一流、防治研究国内领先、微创外科国际知名”的建设目标，努力为粤港澳大湾

区西岸鼻咽癌防治事业作出新的更大贡献，为大湾区卫生健康事业的发展提供强大支撑。



鼻咽癌防治中心陈明远教授团队合影照

一、临床特色治疗

1、微创外科手术：针对早期鼻咽癌、局部复发坏死鼻咽癌以及罕见病理类型鼻咽癌

患者，中心在全球首创了鼻咽癌微创切除+带蒂鼻黏膜瓣修复术，在手术根治肿瘤的同时，

又避免患者因放疗引发的后遗症，成为国际国内鼻咽癌治疗新标准。

2、精准放射治疗：中心配备了最新一代世界尖端放射治疗设备螺旋断层放射治疗系

统（TOMO Radixact X7）和调强适形放射治疗系统（IMRT）。针对中晚期鼻咽癌、广泛复

发期鼻咽癌以及寡转移鼻咽癌患者，开展精准个性化放疗、超分割放疗以及立体定向放射

治疗，各项放疗技术及疗效均达到世界先进水平。

3、新型药物治疗：中心团队与多家国际国内创新型药企合作，开展了数十项创新药

物临床试验，在全球率先报道鼻咽癌靶免联合和化靶免联合治疗方案，获得良好的国际学

术声誉。针对广泛复发转移患者以及多线治疗失败患者，中心可提供创新高效的化疗、靶

向及免疫治疗，疗效显著，治疗后患者生活质量良好。

4、全程康复管理：基于综合医院学科齐全和支撑条件强大的优势，中心联合耳鼻咽



喉头颈外科、康复医学科、介入血管外科、中医科、神经内科、神经外科和临床营养科等

科室，组建鼻咽癌全程康复管理专科团队，以有效处理鼻咽癌放疗、化疗及手术治疗相关

并发症，包括放射性中耳炎、鼻窦炎等五官疾病，放射性脑病等神经损伤疾病，吞咽困难

等放射性功能损伤疾病等。

二、进修医师培养目标

1、为全国各地培养理论知识扎实、临床基本功过硬、见识和处理过鼻咽癌科较多复

杂疑难病例、具有较强的实际问题解决能力的优秀鼻咽癌专科医师。

2、以进修医师作为合作纽带，建立中山五院鼻咽癌防治中心和各进修医师选派医院

鼻咽科的临床、科研、教学合作关系。

三、招收进修医师的基本条件

1、进修时长分：3个月，6个月和 1年制。

2、进修医师原则上均要求二级甲等医院及以上的单位推荐，大学本科及以上学历，

年龄小于 50 周岁，身心健康。

3、从事鼻咽癌诊治、鼻咽微创外科方向者优先。

四、进修医师培训安排

学习手术治疗在鼻咽癌诊治中的优势和作用、鼻咽癌手术分类（鼻咽部手术、颈部手

术等）、手术目的（诊断性手术、治愈系手术、姑息性手术、重建手术等）、手术入路（鼻

外入路、鼻内入路）、鼻咽癌根治性微创手术的适应症和禁忌症（初诊鼻咽癌、局部/区

域复发性鼻咽癌）、鼻咽癌根治性微创手术方法、放射后遗症的外科治疗（包括鼻咽癌坏

死、分泌性中耳炎、放射性鼻窦炎等）、鼻咽癌急重症处理（鼻咽大出血抢救等）、鼻咽

癌放射治疗（包括初诊鼻咽癌、局部/区域复发性鼻咽癌靶区勾画及设计）、鼻咽癌药物

治疗（鼻咽癌化疗、靶向、免疫治疗等）。参与各项鼻咽癌相关临床研究工作。



鼻咽癌防治中心专家团队

陈明远，中山五院副院长、鼻咽癌防治中心首席专家，主任医师、教授、博士生导师，

华南肿瘤学国家重点实验室独立 PI、国家高层次人才“万人计划”科技创新领军人才、

科技部中青年科技创新领军人才、教育部新世纪优秀人才、广东省杰出青年医学人才。

担任中国抗癌协会鼻咽癌整合防筛专业委员会主任委员、中国医疗保健国际交流促进会鼻

咽癌防治分会副主委兼秘书长、中国人体健康科技促进会鼻咽癌专业委员会副主委、中国

健康促进基金会头颈肿瘤专业委员会副主委、广东省抗癌协会鼻咽癌专委会主任委员等学

术任职。

擅长鼻咽癌放疗、化疗和外科等综合治疗及其转化研究。以第一或通讯作者发表高水平论

文 50 余篇，包括《柳叶刀》《柳叶刀•肿瘤学》《临床肿瘤学杂志》等国际顶级医学期

刊；成果被 7 项国内国际治疗指南采纳，获得国家自然科学基金重点项目等多个国家级

及省级重点项目等资助，获 2023年中国抗癌协会科技奖一等奖、2023年广东省科技进步

奖一等奖等多个奖项；主编专著 2 部，发明专利授权 10项，国际学术会议主题发言近 20

余次。



游瑞，中山五院放射肿瘤科主任、鼻咽癌防治中心主任、博士、副主任医师、副研究员、

硕士生导师，国家级高层次青年人才、中山五院高层次引进人才（学科带头人）。

担任中国抗癌协会鼻咽癌整合防筛专委会副主任委员，广东省临床医学学会肿瘤新药专委

会副主任委员，广东省医学会放射肿瘤学分会常务委员，广东省抗癌协会鼻咽癌专委会青

委会秘书，珠海市抗癌协会鼻咽癌专委会主任委员。35 under 35 全国最具潜力青年肿瘤

医师、获 2023年中国抗癌协会科技奖一等奖（第三完成人）、全国临床博士后科研竞赛

特等奖、人民日报“人民好医生 金山茶花奖”突出贡献奖、入选中国博士后科学基金第

1批特别资助（站前）、入选中山大学肿瘤防治中心优秀青年人才支持计划。

长期专注于鼻咽癌的放化疗，手术等多学科诊疗及研究。已经发表第一作者/通讯作者（含

共同）共 20 余篇，包括 Lancet, Lancet Oncol, JAMA Oncol, J Clin Oncol, Med, Nature Commun,

Cancer Res, Cell Rep Med 等，其中 IF > 30：4 篇，IF > 10：13 篇。主持国家自然科学基金

面上项目，青年项目等 4 项国家、省部级基金，授权国家发明专利三项，四项研究成果

被美国 Up to date临床循证医学数据库及 NCCN 指南，欧洲 ESMO 指南及中国 CACA/CSCO

等国际国内权威诊疗指南所采纳。



刘友平，中山五院鼻咽癌防治中心副主任（主持工作）、副主任医师、副研究员、博士、

博士后、中山五院高层次引进人才（学术骨干）

担任中国抗癌协会鼻咽癌整合防筛专业委员会常委兼秘书长、中国医疗保健国际交流促进

会鼻咽癌防治分会秘书、珠海市抗癌协会鼻咽癌专业委员会副主任委员，入选全国博士后

创新人才支持计划，35under35全国优秀青年肿瘤医生，人民网“人民好医生·金山茶花

计划” 杰出贡献奖、欧洲肿瘤内科学会 (ESMO) Merit Award、荣获中国抗癌协会科技奖

一等奖（第 4 完成人）、广东省科技进步奖一等奖（第 3 完成人）、中山大学全国耳鼻

咽喉科学优秀博士生论坛一等奖等。

长期专注于鼻咽癌综合治疗及其相关研究，主持国家自然科学基金面上项目、青年基金、

博士后创新人才支持计划等多项国家级项目，在 Lancet、Lancet Oncol、JAMA Oncol、STTT、

Nat Commun、Cancer Res、Clin Cancer Res、Cancer Commun等国际权威杂志以第一/并一/

通讯作者发表文章 20余篇，研究成果被中国、欧、美等多项指南采纳，授权国家发明专

利 6 项，实用新型专利 5 项，并受邀在 ESMO Asia、全国耳鼻咽喉头颈外科医师大会等国

内外大会主题发言近 10余次。


