中山大学附属第五医院妇科内镜诊疗技术

培训计划与方案
	1.培训对象入选条件
	学历：大学本科及以上学历

具有主治医师及以上专业技术职务任职资格。

身体健康，可承担妇科手术，诊疗病人和值夜班的工作，已取得《医师资格证书》和《医师执业证书》

	2.基础理论和实践培训学时（ 6个月 ）
	其中理论学时（  42 ）

	3.科室轮转培训（6个月）
	按照轮转制度进行各专业组轮转、考核

	培训内容
其中理论学时（42）临床及动物实践学时（30）。

学员在指导医师指导下，按以下标准参与完成妇科内镜诊疗技术操作及患者全程管理：

（1）拟开展妇科多孔腹腔镜治疗技术的医师，开展三级及以下级别的妇科内镜手术，要求参与完成不少于50例三级及以下的妇科内镜操作及治疗患者的管理。

（2）拟开展妇科内镜治疗技术的医师，开展四级妇科内镜手术，要求参与完成不少于200例三级及以下的妇科内镜操作及治疗患者的管理，并且作为一助参与完成四级妇科手术不少于50例。

（3）拟开展妇科单孔腹腔镜治疗技术的医师，开展三级及以下级别的妇科内镜手术，要求参与完成不少于50例三级及以下的妇科内镜操作及治疗患者的管理。

（4）拟开展妇科宫腔镜治疗技术的医师，开展三级妇科宫腔镜手术，要求参与完成不少于50例三级妇科宫腔镜操作及治疗患者的管理。


	理论课程
	理论课程包括设置课程名称及内容简介，相关法律法规及规章制度，理论考试等

课程名称:
1: 妇科腹腔镜手术并发症的预防和处置 (2学时)
2:宫腔镜下电切及机械性切割在宫腔占位病变中的应用(4学时)

3:腹腔镜在子宫内膜异位症诊断及治疗中的应用(4学时)

4:妇科内镜技术在生殖道畸形方面的应用(2学时)

5:妇科内镜系统的组成及消毒保养(2学时)

6:宫腔黏连防治策略与新进展(2学时)

7:妇科腹腔镜手术的临床应用及新进展(6学时)

8:宫腔镜手术并发症的防治(2学时)

9:异位妊娠的内镜诊断及治疗(4学时)

10:腹腔镜在妇科恶性肿瘤的应用和前景探讨(4学时)

11:宫腔镜手术的临床应用及前景展望(2学时)

12:子宫内膜去除术在治疗月经过多方面的应用(2学时)

13:妇科腹腔镜手术相关解剖学基础(4学时)

总复习（理论课2.0学时）

    结课考试（集中式闭卷理论考试，60分钟

	注：45分钟为1学时



	临床实践
	临床实践培训内容：病历书写、术前诊断、术前计划、技术操作、预处理方案、并发症处理、术后验证、围术期管理、重症监护治疗、术后随访、实践考试等
一:实践课程
1:子宫肌瘤的诊治原则和腹腔镜手术(4学时)

2:卵巢肿物的腹腔镜手术及卵巢功能保护(2学时)

3:内镜能量器械的选择及设备正确使用(2学时)

4:妊娠期腹腔镜手术应用及围术期管理(2学时)

5:盆腔炎性疾病的腹腔镜诊断及手术治疗(4学时)

6:腹腔镜子宫切除术手术技巧及并发症防治(4学时)

7:腹腔镜围手术期准备及快速康复（ERAS)理念(4学时)

8:缝合、夹豆子仪器及模型训练的现场讲解、考试规则

仪器应用与安全现场讲解(4学时)

9:LASTT腹腔镜协调技能培训(4学时)

二:实践考核

1.理论考试；

2.操作考试：结合情景模拟和医学模拟的操作考核；真实病人的临床操作（在培训导师陪同下共同完成）


	动物训练
	模型缝合训练（猪心）



