中山大学附属第五医院消化内镜诊疗技术

培训计划与方案
	1.培训对象入选条件
	学历：大学本科及以上学历

具有主治医师及以上专业技术职务任职资格。

身体健康，可承担消化内镜，管病人和值夜班的工作，已取得《医师资格证书》和《医师执业证书》

	2.培训总学时（6个月）
	其中理论学时（48）

	3.培训内容

	理论课程
	理论课程包括设置课程名称及内容简介，相关法律法规及规章制度，理论考试等

一、入科教育（8学时）

1．医疗核心制度及医疗相关法律、法规学习（理论课2.0学时）

2．消化内镜中心器械、设备认识，内镜手术相关物品准备及管理制度（理论课1.0学时）

3．院感及职业暴露的处理规定及流程（理论课1.0学时）

4．临床技能模拟培训中心使用应知应会（理论课1.0学时）

5．消化内科基础和急救知识（理论课1.0学时）

6．病历书写规范（理论课1.0学时）

7．我院电子病历系统、医嘱系统、PACS影像系统使用（理论课1.0学时）

二、腹部常见疾病影像学（每次1学时，共6学时）

腹腔解剖及临床应用基础

影像学总论

消化系统常见病X线表现

消化系统常见病CT表现

消化系统常见病MRI表现

消化系统常见病其他影像学表现

三、消化内镜手术的基本理论和手术技巧（2学时/次, 共34学时）

1.消化内镜诊疗技术相关法律法规及规范要求

2.消化道解剖及胃肠镜诊疗的基础知识

3.早期食管癌的内镜诊疗，包括早期食管癌的概念、早期食管癌的内镜诊断方法、早期食管癌的内镜治疗方法

4.早期胃癌的内镜诊疗，包括早期胃癌的概念、早期胃癌的内镜下诊断、早期胃癌的内镜下治疗

5.早期胃癌的术后监测与随访

6.十二指肠病变的内镜治疗，包括十二指肠病变内镜治疗方式和选择、围手术期及并发症的处理

7.早期大肠癌的内镜诊疗，包括大肠癌的筛查、早期大肠癌及癌前病变的诊断、早期大肠癌及癌前病变的治疗

8.消化道黏膜下肿瘤的内镜诊疗，包括SMT的内镜下治疗、操作相关并发症及其处理

9.SMT内镜随访策略

10.胆胰疾病的内镜治疗，包括胆总管结石的ERCP治疗、良性和恶性胆道狭窄的ERCP治疗、胰腺疾病的ERCP治疗、其他疾病的ERCP治疗、胆胰疾病ERCP治疗的并发症

11.超声内镜诊疗基础，包括超声内镜诊断及超声内镜介入诊疗
12.食管胃静脉曲张的内镜治疗，包括食管胃静脉曲张的内镜诊断与分类、食管胃静脉曲张的内镜治疗技术、围手术期处理

13.隧道内镜，包括隧道内镜外科手术治疗适应证、隧道内镜外科手术操作方法及要点、隧道内镜外科手术并发症、隧道内镜外科手术的随访

14.小肠镜和胶囊内镜的临床应用，包括小肠镜检查的适应证、禁忌证和并发症、小肠镜检查的临床诊断、胶囊内镜检查
15.常见内镜诊疗并发症及其处理方法
16.急诊消化内镜，急诊胃镜、急诊结肠镜、急诊ERCP

17.晚期消化道肿瘤的内镜姑息治疗
四、结课考试（集中式，理论+技能）

	注：45分钟为1学时



	临床实践
	临床实践培训内容：病历书写、术前诊断、术前计划、技术操作、预处理方案、并发症处理、术后验证、围术期管理、术后随访、实践考试等

一、参与病房病人管理，培训病历书写等基本医疗工作能力。
二、在上级医师指导下学习临床诊疗技术。每日参与上级医师查房，学习制定消化疾病诊疗方案，尤其是内镜手术相关疾病，包括术前诊断和术前计划等，围手术期处理、手术技巧、了解消化系统疾病常见并发症的处理。
三、在上级医生指导下学习各种消化内镜手术的手术技巧。
四、手术视频演播及解说：观看标准消化内镜手术录播，由带教老师现场讲解各种消化内镜手术视频，培训消化内镜手术技能。
五、消化内镜手术模拟训练
模拟学习镜下消化道解剖、定位、镜下操作等基本操作技巧。可保证学习和培训机会。

六、实践考核

理论考试及操作考试：结合情景模拟和医学模拟的操作考核（医学模具）；真实病人的临床操作（在培训导师陪同下共同完成）

	动物训练
	如有动物训练，请附上培训内容及例数

1．猪消化道解剖及其在内镜中的应用基础（以培训班形式，4.0学时）

2．消化内镜技术在猪消化道上应用操作


