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 “全城热恋之约在七夕” 单身职工联谊活动 

 

为了进一步增进不同单位单身职工的交流，拓展交友空间，

我院工会与广东移动珠海分公司、中海广东天然气有限责任公司

和珠海新骏景万豪酒店,四家联合举办“全城热恋之约在七夕”单

身职工联谊活动。 

 

 



2018 年 8 月 17 日下午 19 点, 联谊活动在珠海万豪酒店三

楼会议室准时举办，本次活动共计 60 余名单身职工参加。 

传统七夕佳节之夜,活动现场氛围浪漫而热烈。多个游戏如

“怦然心动”（击鼓传花-自我介绍）、“心欢意乱”（心意美

食、穿针引线）、“心照必宣”、“心有所属”等环节，将现场

气氛一次次推向高潮。在游戏过程中，男女青年们相互协作展示

了自我，增进了了解。 

 

 



活动最后，男嘉宾主动登台表白心仪姑娘，当场牵手成功的

5 对（其中我院 3对）男女嘉宾还通过抽奖获得了精美奖品。活

动结束后，许多男女嘉宾意犹未尽，互留了联系方式。 

 

 

尊医重卫，共享健康” 
——我院举办“中国医师节”中大五院户外徒步活 

 

为深入学习贯彻习近平总书记重要讲话精神，切实组织开展首个

“中国医师节”的宣传活动，我院于 2018年 8月 19日举办了“中国

医师节”户外徒步活动。单鸿院长、党委李广君副书记、田琳副院长

等院领导及医院其他医务工作者计 70余人参加了活动。 

 

 

 

首先，医院户外协会副会长李群欢宣布活动开始，值首个“中国

医师节”之际，向所有坚守临床一线、佑护生命和健康的医师们致以



崇高的敬意。随后，精神饱满的五院人从医院出发，疾步如风，沿情

侣中路徒步至野狸岛并绕岛一周，全程 7公里浪漫海岸之旅，五院人

意气风发，斗志昂扬，强身健体的同时也增进了集体团结奋进的意识。 

 

 

 

情侣路上彩旗飘飘，本次活动单鸿院长率先到达终点，李广君副

书记、田琳副院长等陆续抵达，医院职工放松心情，迈开双脚，以首

个“中国医师节”为新起点，不忘医者初心，践行家国情怀，将个人

的发展融入学校、医院发展大局当中，不断为增进人民健康做出新贡

献，为健康中国建设谱写新篇章。 

“我宣誓，我志愿献身人类的健康事业……”，铮铮誓言回荡在

野狸岛的风月桥上，由创伤与关节外科赵庆副主任领誓，五院人进行

了首个“中国医师节”宣誓仪式，并在签名墙上签下自己的名字，书

写医心和责任，进一步彰显我院对广大医师和医务人员的关爱和厚

望，同时，也大力弘扬了“敬佑生命、救死扶伤、甘于奉献、大爱无



疆”的崇高精神，在社会上营造尊医重卫的良好氛围。 

 

 

 

 
 

 

  

我院羽毛球协会第一期初级培训班正式开课 

 

八月初，我院羽毛球协会进行了新一轮的纳新活动，为羽协吸收

了很新鲜血液。为了提升大家的技术水平，特此开办了羽毛球培训班。

培训班分高级班和初级班。8 月 25 日上午，我院羽毛球协会第一期

初级培训班在珠海市第七中学羽毛球馆正式开课。 



上午九点，在羽协秘书长带领下，首先学员认识了羽毛球场地、

羽毛球运动的基本礼仪等知识。接着大家学习了羽毛球正确的击球思

路，了解羽毛球基本步法及各种基本技术，正反手握拍、正手发高远

球及基础挥拍。 

 

 

 

羽毛球运动入门较难，需要打下坚实的基本功，才能练成。据悉，

此活动将持续 3个月。 

 

 

我院"教职工合唱培训班"圆满结束  

 

为了进一步丰富我院教职工的文化生活，提高教职工音乐艺术修

养，促进我院医院文化建设，我院举办了“教职工合唱培训班”。 

此次培训邀请了珠海市知名音乐人袁晓斌老师授课, 袁老师针

对大家的水平，从发声的训练，如声音方向、声音支点、声音位置、



母音转换等方面细致地讲述了合唱声训的要点，及合唱音准；通过教

混声合唱《送别》、《四季的问候》、《月月亮代表我的心》叁部作

品，介绍了合唱音乐的处理方式和方法。老师有针对性的讲课内容，

吸引了全院近 60 多名教职工参加学习。老师在台上讲得生动，大家

学得认真，反响良好。 

 

 



合唱这一培训人的音乐听觉、感觉、修养及与人合作的能力和团

队精神的艺术，让大家充实而快乐。 

为期 5个月的培训，于 8月 30日圆满结束了。许多学员意犹未

尽，一些学员留了老师的电话，希望能得到更多的指导和帮助，大家

都希望，这样有针对性的培训班，工会能多办些。 

 

 

 

 

 

 


